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Twee-jaars-verslag 2022 - 2023 
 

Intro 

Dit is het twee-jaars-verslag 2022-2023. Het waren turbulente jaren.  

Tot 2020 realiseerden we 200 ClownsVisites per jaar bij zorginstellingen overal in het 

land. We bereikten daarmee zo’n 5000 mensen. In 2020 werd Nederland getroffen 

door de Corona-epidemie. Daardoor konden we ons werk nauwelijks meer doen. We 

trachtten – creatief als we zijn - daarop in te spelen door nieuwe werkvormen te 

ontwikkelen: E-clowning en Raamvisites (clowns die de ramen lappen). Hoe mooi 

ook, deze werkvormen ontbeerden de nabijheid en intensiteit, die zo kenmerkend zijn 

voor onze manier van werken. Het aantal bezoeken dat we konden afleggen liep 

drastisch terug, evenals de resultaten van de fondswerving. 

Al eerder was onze directeur getroffen door een ongeneselijke ziekte. Dit had grote 

invloed op het reilen en zeilen van onze - in omvang bescheiden - organisatie. 

In 2022 stelde het bestuur een interim-directeur aan met als opdracht de organisatie 

een ‘boost‘ te geven. De ambities waren hoog, de plannen groots, er kwam een 

nieuwe naam, the sky was the limit, maar de verwachte respons en steun van 

fondsen en sponsors om deze plannen te realiseren bleef uit. Met als gevolg dat het 

toen zittende bestuur eind 2022 besloot de activiteiten stop te zetten en de 

rechtspersoon op te heffen.  

De clowns gaven aan hier niet mee te kunnen leven en de stichting te willen 

overnemen. Het toen zittende bestuur ging daarin mee. We schrijven begin 2023. De 

clowns wisten een bijzonder project toegekend te krijgen: het project Creatief met 

Clowns. Financier: de AFAS Foundation. In beginsel voor vijf deelprojecten in 2023-

2024 met – bij positieve beoordeling - een vervolg in 2025-2026. Daardoor was een 

basis voor een doorstart ontstaan.  

Kleinschalige fondswerving en inzet van een deel van eigen vermogen bood ruimte 

om ook in 2023 een aantal ClownsVisites uit te voeren en de relatie met 

zorginstellingen te bestendigen.  

De clowns gingen op zoek naar nieuwe onafhankelijke bestuursleden. In juni trad 

een nieuwe voorzitter aan, in september een penningmeester. De basis voor een 

doorstart was gelegd. 

 

Doelgroepen 

Primair werken we sinds de oprichting van onze organisatie voor mensen met 

dementie en mensen met een lichamelijke en/of verstandelijke beperking. 
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Onze clowns 

Onze clowns werken doen hun werk met passie en professionaliteit. Zij hebben zich 

gespecialiseerd in het spelen voor mensen met dementie of een beperking.  

Het werken met deze groepen is een verantwoordelijke taak, omdat het gaat om de 

mentale gezondheid en welzijn. Binnen dit kader zijn onze clowns in zekere zin een 

verlengstuk en partner van de zorgmedewerker. 

 

 
 

Dit vraagt om specifieke kwaliteiten van de persoon die het vak van clown uitoefent. 

Behalve kennis over deze doelgroepen beschikken onze clowns over vaardigheden 

als 

• inlevingsvermogen in de leefwereld van zijn of haar publiek; 

• inventief zijn en improvisatievermogen hebben; 

• intuïtief reactievermogen op elke situatie; 

• het vermogen mogelijkheden en kansen creëren voor het clownsspel; 

• muzikale vaardigheden: zang, een instrument spelen, gevoel voor ritme; 

• door kleurrijke, zorgvuldig uitgekozen kleding en de minimale schmink zorgen 

voor een toegankelijke en aantrekkelijke verschijning; 

• gevoel voor humor en sfeer: op het juiste moment zorgen voor een lach en 

soms een traan … 



Onze clowns zijn ervaren professionals. Als organisatie bevorderen we deze 

professionaliteit door trainingen, onderlinge uitwisseling van werkervaringen, 

aandacht voor de onderlinge verhoudingen en samenwerking. 

 

Productie 2022-2023 

 

Werkvorm 2022 2023 

 

Interactieve Clownsvisite 67 

(waarvan 16 met 1 clowns) 

61  

Muzikale Reis   6 

Creatief met Clowns  1 project van 6 

bijeenkomsten 

 

 
 

Werkvormen 2022-2023 

Naast onze ‘klassieke’ werkvorm, de Interactieve ClownsVisite, hebben we nieuwe 

werkvormen ontwikkeld, die we in 2023 zijn gaan uitvoeren: de Muzikale Reis en het 

project Creatief met Clowns. We beschrijven de werkvormen kort. 

  

Interactieve ClownsVisite 

De Interactieve ClownsVisite is de ‘klassieke’ manier van werken waarin 

improviserend clownswerk centraal staat. Onze clowns bezoeken (normaliter in 

duo’s) de bewoners in de huiskamers en bedlegerige bewoners op hun eigen kamer. 

Onze clowns bieden afleiding en plezier waar de verpleging of activiteitenbegeleiding 

vaak niet aan toekomt. Door middel van mimiek, zang, beweging en geluid, muziek 

en ook handpoppen en andere attributen legt de clown contact met de bewoners en 

andere aanwezigheden. Grapjes horen daarbij, humor zorgt voor de ontspannen 

sfeer. Een Interactieve ClownsVisite duurt ongeveer anderhalf uur, los van de 

voorbereiding, voor- en nabespreking, aankleden, schminken en dergelijke. Zij 

hebben een bereik van zo’n 25 mensen. 

 
Muzikale Reis 
De Muzikale Reis is een interactieve voorstelling waarin muziek en zang centraal 

staan.. Het is een nieuwe werkvorm die nog volop in ontwikkeling is. Via bekende 

liedjes proberen de clowns – in dit geval zonder rode neus – de aandacht van 

bewoners te vangen en hen te bewegen mee te zingen, op de maat van de muziek te 

bewegen of zelfs te dansen. De clowns reiken liedjes aan uit hun repertoire. En 

stimuleren de bewoners en andere aanwezigen om zelf met liedjes te komen van 

welk genre dan ook. Meezingers, smartlappen, psalmen of welk lied ook, het is 



welkom omdat het blijkbaar iets losmaakt bij de betreffende persoon en – vaak ook – 

anderen. Ook door hun verschijning (via kleding, schmink, mimiek, en dergelijke) 

dragen de clowns gericht bij aan de ‘feestvreugde’. De Muzikale Reis vindt in 

groepsverband plaats. De groepsgrootte kan variëren van 10 tot 25 mensen. 

 

Creatief met Clowns 

Het project Creatief met Clowns is een in Nederland unieke werkvorm die zich richt 
op mensen met dementie op dagbestedingslocaties. Op een dagbesteding zitten 
mensen in een fase van dementie waarin ze nog wel initiatieven kunnen nemen en 
actief mee kunnen doen. In een periode van 6-8 weken creëren de deelnemers op 
een ludieke en creatieve manier samen met elkaar en onder leiding van een 
‘kleermaker’ een nieuw ‘kostuum’ voor de VisiteClowns. Het project wordt afgerond 
met een feestelijke bijeenkomst waarbij de Clowns zich samen met de bewoners van 
de dagopvang - op de rode loper - presenteren aan familie, vrienden, verzorgers en 
huisgenoten van de deelnemers: een ware Catwalk dus !! Tijdens het project Creatief 
met Clowns stimuleren we de deelnemers een actieve rol te spelen in het aankleden 
van de clowns. Hun ideeën doen er toe. Hun mening telt ! Daarvoor staat de 
'kleermaker', die de leiding heeft bij het aankleden van de clowns, garant. En als het 
even kan, zetten we ook de deelnemers in de spotlights.  

Onze samenwerkingspartners 

De zorginstelling die ons uitnodigen zijn onze belangrijkste samenwerkingspartners. 

Want samen geven we het werk voor onze doelgroepen vorm en kunnen we 

maatwerk leveren. 

We werken samen met tientallen zorginstellingen uit alle delen van het land. Met vele 

hebben we een langjarige samenwerking. 

Gerelateerd aan de zorginstellingen komen we ook in contact met de naasten en 

mantelzorgers van onze doelgroepen.  

Ook onze financiers (fondsen, sponsors, zorginstellingen) spelen een belangrijke rol. 

Zonder hun bijdragen geen VisiteClowns, zo eenvoudig is het. 

Daarnaast hebben we contacten met tal van organisaties en belangengroepen die 

aandacht hebben voor onze doelgroepen. Waar mogelijk bundelen we onze 

krachten. 

 

Vooruitblik 
Stapsgewijs hebben we de turbulentie van 2022 en 2023 weten om te zetten in 

stabiliteit. 2024 wordt het jaar van ‘uitbouw’: een toenemend aantal Interactieve 

ClownsVisites, Muzikale Reizen en projecten Creatief met Clowns. En als met meezit 

de introductie van (weer) een nieuwe werkvorm: de ThuisVisites. Bij mensen met 

dementie die nog thuis wonen. 

Met dank aan de fondsen, sponsors en particulieren die ons steunen. 

 

Zie voor meer informatie www.visiteclowns.nl . 
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